
Rock And Roll Cowboy  
  

Choreograph:  Marie Sørensen (DK März 2013) 
Beschreibung:  32 Count, 2 Wall, Beginner (Contra) 

Musik: Rock And Roll Cowboy – Major Dundee (85 BPM) 
 
 
Hinweis:  Der Tanz beginnt nach 16 Takten  

  
  
  

TOE STRUT, TOE STRUT, POINT, TOUCH, POINT, TOUCH  
1, 2  RF Schritt vor - nur die Fußspitze aufsetzen, rechte Ferse absetzen 
3, 4  LF Schritt vor - nur die Fußspitze aufsetzen, linke Ferse absetzen 
5, 6  RF rechts auftippen, RF neben LF auftippen 
7, 8  RF rechts auftippen, RF neben LF auftippen  

 
 
 
GRAPEVINE R with TOUCH, POINT, TOUCH, POINT, TOUCH  
1, 2  RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen  
3, 4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen  
5, 6  LF links auftippen, LF neben RF auftippen, 
7, 8  LF links auftippen, LF neben RF auftippen  

 
 
GRAPEVINE L with ½ TURN HITCH, GRAPEVINE R with TOUCH  
1, 2  LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen   
3, 4  ½ Linksdrehung und LF Schritt nach links, rechtes Knie hochziehen (6 Uhr) 
5, 6  RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen 
7, 8  RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen  
 

 
 
POINT, TOGETHER, POINT, TOGETHER, HEEL, TOGETHER, HEEL, TOUCH  
1, 2 LF links auftippen, LF an RF heransetzen 
3, 4  RF rechts auftippen, RF an LF heransetzen 
5, 6  Linke Ferse vorn auftippen, LF an RF heransetzen 
7, 8  Rechte Ferse vorn auftippen, RF neben LF auftippen  
 
 
Wiederholung bis zum Ende  
 
 
 
 
Quelle: copperknob.co.uk        


